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SIDDESTILLING OG TRYKSAR

NYT SPAENDENDE SIDDESTILLINGSKURSUS

Basis siddestillingsanalyse
for alle hjeelpemiddelterapeuter.

Bliv bedre til at undersgge og matche krop med kgrestol og
aktiviteter.

TRE INTENSE KURSUSDAGE - FORDELT UD OVER HALVANDEN MANED MED
FOKUS PA SIDDESTILLINGER, UNDERS@GELSE, ANALYSE, METODIK OG

K@RESTOLENS MULIGHEDER.

Kurset er malrettet alle hjeelpemiddelterapeuter, uanset om du har arbejdet mange ar med
korestolssager eller du er nyuddannet.

Max 10 deltagere, for at sikre et individuelt fokus pa din proces.
Nar du har gennemfgart kurset, vil du vende tilbage til din arbejdsplads med:

o Styrkede kompetencer ift. den fysiske undersggelse af brugeren samt den efterfalgende
analyse- og konklusionsdel.

e Stgrre tryghed i at saette krav til karestolen, sd den matcher brugerens krop og
aktivitetsmanster og forebygger veevsskader, hvorved brugerens livskvalitet gges.

o [Jget faglig sikkerhed i varetagelsen af kgrestolssager, sé disse far en lang holdbarhed. Det kan
f.eks. vaere at analysere arsagerne til- og herefter finde den rette lgsning, nar en bruger glider
frem i seedet.

o Bedre forudsaetninger for at lykkes med holdbare siddestillingslgsninger, der betyder, at
korestolssagerne kan afsluttes, og ikke vender tilbage igen og igen. Det sparer tid og penge.

e Mindre risiko for gentagne hjemmebesgag.
P& kurset ”Basis siddestillingsanalyse” vil du opleve en stejl leeringskurve, hvor der tages
udgangspunkt i din neeste udviklingszone. selvom du har arbejdet mange ar med
korestolssager eller du er nyuddannet. Der er indlagt masser af praktik og tid til at gve sigi et

fagligt trygt rum.

Undervejs kommer du til at arbejde med én eller flere selvvalgte cases fra egen hverdag.



Mellem kursusdagene indleegges sma opgaver omhandlende egen praksis. Der bliver god tid til
at gve sig og afprgve den nye viden, og der er ogsa mulighed for online sparring med mig
undervejs.

Kursusbevis udleveres efter sidste kursusdag.

Kursusdatoer:

Dag 1: 23 oktober 2024 kL. 9.00-15.00
Dag 2: 4 november 2024 kL. 9.00-15.00
Dag 3: 18 november 2024 kL. 9.00-15.00

Introduktionspris

12.000 kr. ex. moms for tre dages heldagskursus inkl. forplejning (svarer til 2 stk. siddepuder & ).
(normalpris 14.500 kr.)

Afholdes pa Odin Havnepark (gratis parkering)

Lumbyvej 11

5000 Odense C

Tilmelding via mail til: info@lottebagge.dk

Angiv venligst navn, kommune og EAN nummer ved tilmelding.

Herfter tilsendes betalingsoplysninger. Nar betalingen er modtaget, er du optaget pa kurset, og du vil
modtage en velkomstmail med yderligere info.

Jeg gleeder mig til vi ses!
Med venlig hilsen
Lotte Bagge

Underviser, Siddestilling og Tryksarskonsulent & Fysioterapeut
Mobil: 2422 0280 | Rolighedsvej 23A | 5863 Ferritslev Fyn
Hjemmeside: www.lottebagge.dk

Email: info@lottebagge.dk

www.linkedin.com/in/lottebagge

CVR. 29109265
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